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ASSEMBLÉE
GÉNÉRALE



16h30-17h00 : Accueil, contrôle des pouvoirs et élection des membres
du CD USEP69.

17h30 : Clôture des votes.

ORDRE DU JOUR DE l’ASSEMBLEE GENERALE

17h00 : Ouverture de l’Assemblée Générale.
Adoption du procès-verbal de l’AG du 3 décembre 2025.
Vote du rapport moral (+ complément).
Présentation du rapport d’activité.
Rapport financier : approbation des comptes et quitus donné au
trésorier ; adoption du budget prévisionnel 2025-2026.
Le point sur les travaux des commissions mises en place.
Vote des rapports.
Annonce des résultats de vote.
Questions diverses.

 
18h30 : Parole aux invités.

19h00 : Fin de l’AG
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Liste des candidates – Collège Femmes

Comité directeur USEP Rhône-Métropole de Lyon - Mandature 2025-2029

ALBENY Magalie

N° licence : 069_98775884, A.S.S PIERRE VOYANT VILLEURBANNE, Enseignante-Directrice

«Investie au sein du comité directeur USEP Villeurbanne depuis 6 ans au sein de la
commission communication et Chemins de la mémoire.
Investissement sur l'accompagnement à la parentalité.
Présidente d’avril 2025 à octobre 2026.

Afin de poursuivre mon engagement au sein de l'USEP, porter et partager les valeurs de
celle ci je déclare poser ma candidature au comité directeur de l'USEP 69 »

Liste des candidats – Collège Hommes

Comité directeur USEP Rhône-Métropole de Lyon - Mandature 2025-2029

Aucun candidat.
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Procès-verbal Assemblée générale
COMITE USEP RHONE – METROPOLE DE LYON

Mercredi 3 décembre 2025 – L’Arbresle

M. Nicolas De Saint Jean, Président du comité USEP du Rhône – Métropole de Lyon, ouvre la séance en
remerciant la commune de l’Arbresle pour son accueil et les participants d’être présents.

Il présente les personnalités en tribune : M. Prieur pour le CRUSEP Rhône-Alpes, Mme Champin pour
la commune, M. Souche et M. Sanchez pour l’UFOLEP, ainsi que Hubert Bedazzi sportif de haut-niveau.

A 17h23, ouverture de l’Assemblée Générale élective
 du comité USEP du Rhône – Métropole de Lyon

1.PV de l’AG ordinaire du 04/12/2024 

Adoption à l’unanimité du procès-verbal de cette assemblée générale. 

2.COMPLEMENT AU RAPPORT MORAL : M. NICOLAS DE SAINT JEAN

« Comme vous avez pu le lire dans mon rapport moral et avant que vous ne visionniez le rapport d’activité
de notre Délégué, je tenais à rappeler que l’année 2024-2025 a vu un retour de notre activité à un niveau
plus proche de la normale avec une baisse de licenciés plutôt salutaire afin de pouvoir gérer l’ensemble de
notre activité. 
L’année dernière, nous avons vécu une saison un peu particulière avec pas mal de mouvement au sein de
notre équipe technique. 
Malgré cela, ce fut une nouvelle saison aboutie et je félicite encore l’ensemble de nos responsables de secteur
et de notre équipe technique. 
Leur engagement et leur investissement au quotidien a permis à nos licenciés de vivre encore une fois une
année USEPIENNE aboutie malgré les difficultés engendrées par les mouvements de personnels.

Je tiens plus particulièrement à remercier Camille et Jean-Rhémy : 
Camille qui a pris à bras le corps son nouveau poste dans un contexte particulier et qui termine sa 1
année en étant déjà incontournable à l’USEP 69 et Jean-Rhémy qui a été également sur le pont toute l’année
et au centre de nombreuses actions qu’il a su gérer comme un chef. 

ère

Je n’oublie pas également Ervin, Jennifer, Loïc, Quentin et Jeremy qui ont dû se mettre (ou se remettre) dans
le bain très rapidement et avec brio.

Cette Assemblée Générale 2025 marque le début d’une nouvelle mandature.

Les membres du nouveau CD s’engagent dans une nouvelle aventure avec un 1er gros morceau qu’est
l’écriture d’un nouveau Projet de développement.
Nous avons mené cette écriture en équipe et nous avons posé les bases du travail qui nous attend lors de ces
prochaines saisons sportives.
Nous vous en présenterons les grandes lignes un peu plus tard dans l’Assemblée Générale.
Tout cela a également été possible grâce à l’aide de nos partenaires. 
Nous savons compter sur le soutien inconditionnel de notre maison mère, la Ligue de l’Enseignement, afin de
faire vivre nos valeurs partagées. L’UFOLEP avec qui nous engageons des projets.
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Je remercie aussi M. Pierre-Jean Zannettacci, maire de l’Arbresle, représenté par Mme Sylviane Champin,
adjointe au Sport, pour la mise à disposition de cette magnifique salle. 
Je remercie bien évidemment au nom du Comité Directeur Monsieur Leclerc, nouvel Inspecteur Académique
DASEN du Rhône pour l’aide permanente et la mise à disposition des adjoints au délégué : sans cette mise en
place de moyens humains, notre action sportive et citoyenne à destination des élèves du Rhône et de la
Métropole de Lyon serait forcément mise en péril et ce sont nos jeunes USEPIENS qui en subiraient les
conséquences.
D’ailleurs, je tiens également à féliciter les enfants du secteur USEP de l’Arbresle pour leur présence. Ils vont
nous montrer comment la parole et le ressenti des enfants est important à l’USEP.

L’ensemble du monde associatif et sportif auquel nous appartenons voit apparaitre une période complexe,
où se mélange inquiétude et espoir, besoin de stabilité et envie de développement. 
Nous voyons la baisse des aides financières arriver à tous les étages (et cela sera bien visible dans notre
rapport financier) avec pourtant des besoins de plus en plus importants pour nos publics cibles. 
Sans vouloir être alarmiste, il me semble important de dire qu’un sentiment d’inquiétude est bien présent. 
Mais nous sommes prêts à relever ce challenge et cela passera par un engagement associatif et solidaire
sans faille. 
Il va nous falloir développer de nouveaux projets et aussi devoir nous interroger sur notre fonctionnement et
nos pratiques. 
Ce sera un travail complexe mais un travail important qui va se faire en lien avec l’ensemble de nos
adhérents et de nos partenaires. 

Je terminerai comme à mon habitude ce complément au rapport moral avec ces quelques mots, prononcés
par Martin Luther King : 
« Si vous ne pouvez pas voler, courez. Si vous ne pouvez pas courir, marchez. Si vous ne pouvez pas
marcher, rampez, mais quoi que vous fassiez, vous devez continuer à avancer. »

Merci à tous pour votre écoute et votre confiance. »

Le rapport moral est adopté à l’unanimité des présents.

3.INTERVENTION DES ENFANTS REPRESENTANTS DU SECTEUR USEP L’ARBRESLE

Présentation par Noémie, Lucie et Mathéo.
Les enfants présentent les actions de leurs classes dans le cadre des Chemins de la Mémoire, moment
fort de l’année passée avec un focus sur la place des femmes pendant les différentes guerres, et se
projettent dans la préparation des rencontres Au fil du Rhône pour la fin de cette nouvelle année.

Ils évoquent également la sensibilisation au handisport avec la découverte de handisports comme la
Boccia, le Torball et soulignent notamment la venue de Virgile et Noisette, son chien guide pour
malvoyant.
A noter la participation au cross du secteur et la participation au Cross départemental à Parilly pour
certains.
Les enfants évoquent leur enthousiasme, leur motivation et leur plaisir avec le support de photos des
rencontres, en revenant sur les temps forts de celles-ci.
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4.RAPPORT D’ACTIVITÉS 2024-2025 :

Il est présenté sous forme d’une vidéo dynamique, réalisée par Rose Jacquin, en service civique cette
année.

Perspectives 2025-2026 : toujours organiser des rencontres de qualité, continuer à délocaliser pour
être au plus proches des territoires, Héritage 2024 : Boccia, Torball et interventions de H3S
(association handicap, sport, solidarité, santé) pour évoquer la déficience visuelle.

Année phare Chemins de la mémoire avec un focus sur la place des femmes pendant les différentes
guerres. 

5.RAPPORT FINANCIER :

Propos de Myriam Barthélémy, trésorière :

« Remerciements à Jean-Marc, Caroline et Pierre de notre cabinet comptable. Des personnes à l’écoute, qui
nous soulagent et nous conseillent. Merci également à Emeline de la FOL. Merci à Camille qui a succédé avec
succès à Najoua. Merci à Najoua d’avoir assuré le tuilage. Merci à Ervin et merci à moi d’avoir été
persévérants et rigoureux.

Le Président prend la parole pour remercier Myriam, car malgré des événements compliqués et un contrôle
URSSAF, notre comptabilité est saine.

Parlons chiffres :

Les produits s’élèvent à 518 620 euros avec pour principales entrées les affiliations qui représentent 62% et
les subventions qui représentent 32%. Les charges sont fidèles avec néanmoins plus de charges de
personnel. Les chiffres parlent d’eux-mêmes par rapport à nos activités : si nous avons beaucoup de
transports, c’est au regard du nombre de rencontres. Il ne faut pas oublier que notre activité fait vivre
d’autres secteurs, a un impact sur la société.

Le compte de résultat : - 44 412 euros, attention nous sommes en déficit mais nous avons une rotation de
trésorerie qui va nous permettre d’absorber ce déficit. Il faut rester attentifs au poste : dettes fournisseurs
qui représentent les licences non payées : 68 538 euros, nous devons encore accentuer notre rigueur pour
éviter que des associations continuent de pratiquer sans payer ses licences.

Il faut qu’on soit rigoureux cette année, car il va y avoir une baisse substantielle des subventions. »

Lecture du rapport de la commission de contrôle des finances de USEP du Rhône – Métropole de Lyon
présenté par Serge Breysse et Christian Fontanier qui félicitent la trésorière Mme Barthélémy et le
délégué M. Tursic pour leur travail sérieux et leur excellente gestion suite à l’étude des documents
comptables lors de la commission aux comptes fin novembre.

Les comptes annuels sont réguliers et donnent une image fidèle de la situation financière de l’USEP.
Quitus des contrôleurs aux comptes : Serge Breysse et Christian Fontanier, Suzanne Campana
(absente ce jour), après analyse et contrôles de l’exercice financier de la période : du 1  septembre
2024 au 31 août 2025.

er

Quitus voté à l’unanimité des présents.
Voté à l’unanimité des présents.
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6.BUDGET PRÉVISIONNEL :

Présenté par Myriam Barthélémy, trésorière, en l’absence du trésorier adjoint Olivier Génone, pour la
saison 2025-2026.

Base de calcul : 32 500 licenciés, pour un budget prévisionnel de 668 160 euros. La plus grosse rentrée
d’argent est toujours portée par les affiliations et licences. 

Apparaît pour la dernière fois le fond associatif affecté qui est à 0 euro.

Le budget prévisionnel démontre la rigueur et la réduction de frais attendus pour cette année et les
suivantes.

La licence est à 10 euros, nous n’avons pas encore atteint le niveau avant-Covid. Il est demandé à
l’Assemblée de donner mandant au Comité Directeur pour décider du montant des cotisations 2026-
2027 lors du dernier Comité Directeur de l’année, après avoir pris connaissance de la part à reverser
au national.

Votes

Rapport financier
Report à nouveau

Budget prévisionnel 2025-2026
Cotisation à déterminer pour l’année 2026-2027

Tous ces points sont adoptés à l’unanimité des présents.

7.RETOUR SUR LE PROJET DE LA NOUVELLE MANDATURE

Présentation par le Président des travaux de cette année pour rédiger le projet sportif associatif
départemental.

Projet rédigé autour de 4 axes, 4 ambitions :

Ancrer la pratique physique et sportive
Former un citoyen sportif bien dans son corps
S’inscrire dans une dimension collective et sociétale
Dynamiser notre réseau

Ce projet de mandature ouvre de nouvelles perspectives d’actions.

Pour leur réalisation, des commissions, des groupes de travail, des missions de référents seront
constitués.

Pour se faire, il sera fait appel à des personnes ressources issues du réseau USEP afin de se nourrir de
l’expertise de chacun, de mutualiser les compétences et ainsi faire vivre l’intelligence collective.
Différentes commissions sont donc formées pour suivre l’ensemble du projet : commission
événementielle, formation/pédagogie, finances, RH, vie statutaire, communication.
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PERSPECTIVES 2025-2026

Une année sur deux, les rencontres Au fil du Rhône, de la Saône, du Lac restent le projet phare de
l’année. Mais d’autres projets prennent de l’ampleur année après année comme la danse, les
disciplines enchaînées, le foot avec la coupe du Monde à venir.

Des formations sont déployées comme le golf, « au fil du Rhône », Héritage, … au bénéfice des
enseignants, des élèves et de l’USEP pour un bon déroulement des préparations et des rencontres.

Focus sur les disciplines enchaînées, pensées en partenariat avec le CRUSEP et la fédération française
de triathlon. Rencontre mise en place sur les cycles 2 et 3, une quarantaine de classes ont pu
participer au parc de Parilly et à la Croix Laval cette année. Ces rencontres vont être prévues avec une
alternance une année sur deux : une année pour le cycle 2 uniquement et l’année d’après pour les
deux cycles 2 et 3 lorsqu’il n’y aura pas les jours Au fil du Rhône …
Remerciements des secteurs qui organisent de leur côté cette journée de disciplines enchaînées.

INTERVENTION DES MEMBRES DE LA TRIBUNE

Remerciements des comités présents ce jour : pétanque, handball et golf.

M. Souche Président de l’UFOLEP

« Mesdames, Messieurs,
Chers partenaires,
Chers amis de l’USEP 69,

C’est un plaisir d’être parmi vous aujourd’hui. Nous représentons des fédérations cousines, ancrées dans un
même héritage et tournées vers un même objectif : faire du sport un outil d’éducation, d’émancipation et de
cohésion.

Votre action auprès des enfants, dans les écoles et sur les territoires, est plus qu’un dispositif sportif. Elle
transmet des repères, des valeurs et une vision de la société : une société où chacun trouve sa place,
apprend à coopérer, respecte l’autre et découvre sa propre capacité à agir. Ce travail est précieux, et il est
fondamental.

À l’UFOLEP, nous partageons ce combat. Le sport n’est pas un supplément d’âme ; c’est un vecteur de
citoyenneté. Il permet de comprendre les règles, d’accepter la différence, de faire équipe malgré les
divergences. Dans un contexte social où tout pousse parfois au repli, l’engagement éducatif de l’USEP est une
réponse forte, utile et nécessaire.

Si nous sommes ici aujourd’hui, c’est aussi pour rappeler que les fédérations d’éducation populaire ne sont
pas de simples prestataires d’activité. Nous sommes des acteurs publics, engagés aux côtés des collectivités
et des institutions pour former les citoyens de demain. Et cette responsabilité nous oblige à élever notre
ambition, à innover, à coopérer.

 Je veux donc saluer votre constance, votre capacité à fédérer les écoles, les enseignants, les bénévoles et les
familles. Et vous assurer que l’UFOLEP restera, comme toujours, une alliée de l’USEP dans la construction
d’un sport à visage humain – inclusif, accessible et porteur de sens.
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Ensemble, nous faisons bien plus que développer des pratiques physiques. Nous contribuons à construire
une société plus solidaire. Je ne prendrais qu’un exemple, celui des passerelles Ufolep / Usep : la présence de
nos jeunes du Parcours Coordonnés à vos Usépiades ou notre caravane sport impact 2024 qui pourra
proposer gratuitement deux heures de GQS aux classes de l’USEP au fil du Rhône et que nous espérons
pérenniser lors d’une signature de convention à notre AG 2026 si vous en êtes d’accord.

Merci pour votre invitation, votre confiance et votre travail. Continuez – nous continuerons avec vous. »

Mme Champin, adjointe au Sport commune de L’Arbresle

« Je suis heureuse d’être parmi vous et de vous voir nombreux. Je pense que le sport scolaire est important.
Beaucoup d’enfants découvrent le sport en primaire et n’en feraient pas sinon.

Cela peut leur permettre d’aller en club ensuite s’ils le souhaitent.

Peut-être que politiquement nous n’avons pas pris conscience de l’importance des subventions pour soutenir
ces activités de sport à l’école. 0,12% du budget de l’Etat seulement … Merci aux enseignants, aux
municipalités qui proposent des intervenants sportifs, aux associations comme l’USEP.

Le rôle du sport est primordial. Il est social, inclusif … n’a que des vertus.

Nous allons continuer de soutenir comme nous pouvons et je vous souhaite de continuer malgré les baisses
de moyens attendues. Merci à vous de ce que vous faites pour les enfants ».

Emmanuel Prieur pour le CRUSEP

« Nouveau comité directeur du CRUSEP élu cette année et nous avons fait le choix d’être présent à chaque
AG.

Les actions et projets portés par le CRUSEP qui sont incitatifs :

Cycle 1 : Petit bal
Cycle 2 : Disciplines enchaînées
Cycle 3 : Chemin de la mémoire et Fil du Rhône

Avec des dotations matérielles pour les associations qui s’engagent.

Le CRUSEP reprend sa place, son intérêt et permet d’assurer une cohérence entre les académies ».

M. Sanchez, Vice-Président de la FOL 69

« On savait que 2025 serait une gageure. On ne peut que saluer votre réussite. Vos initiatives sont un signe
de bonne santé et sont au bénéfice des enfants. La place de l’enfant reste centrale au sein de l’USEP.

Nous sommes très inquiets par rapport aux baisses de subventions attendues. Nous avons décidé de nous
engager dans le mouvement « Ça ne tient plus » pour défendre la vie associative et ses budgets.

Nous avons deux souhaits : intensifier les relations et passerelles entre l’UFOLEP et l’USEP, et garder une
stabilité dans les effectifs. »
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H Bottazzi, Champion du monde vétéran de Judo qui participe depuis 8 ans aux rencontres USEP
de jeux d’opposition, en tant qu’ancien champion du monde (2016, 2018, 2019 et 2024).

Il témoigne de son passé de sportif de haut niveau, en tant que vétéran, mais également de son
admiration de l’engagement de l’éducation nationale dans le sport scolaire qui participe à
l’équilibration physique et mentale des enfants.

Le comité directeur et le comité technique le remercient pour son engagement auprès de l’USEP et des
enfants.

L’Assemblée Générale élective est déclarée close à 18h55.

Secrétaire de séance

Emilie Vigouroux

Président USEP du Rhône – métropole de Lyon

Nicolas De Saint Jean
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Cette saison 2025-2026, voit une nouvelle baisse de nos effectifs avec près de 26 660 adhérents.
Cette baisse des licenciés ne suscite, pour le moment, aucune inquiétude même s’il ne faudrait
maintenant réussir à les stabiliser.

En tout état de cause, la qualité de nos actions est toujours connue et reconnue par nos adhérents et
nos partenaires.

Grâce au travail de qualité de nos responsables de secteurs et de notre équipe technique cette saison
USEPienne est encore bien aboutie et cela aussi bien sur le Temps Scolaire que sur le Hors Temps
Scolaire.

Cette saison marque le début de la nouvelle mandature avec une stabilité des membres du Comité
Directeur que je remercie pour leur investissement avec la mise en place du nouveau Projet Sportif et
Associatif Départemental et une dynamique de commission bien lancée.

1.PROJET SPORTIF ET ASSOCIATIF DÉPARTEMENTAL (PSAD) 2025-2029 USEP 69

Notre Projet Sportif Associatif départemental (PSAD) est maintenant finalisé.

L’ensemble du Comite directeur avait travaillé tout au long de cette année, en lien avec l’équipe
technique et les documents d’accompagnement à la rédaction de l’USEP Nationale que nous
remercions.

L’enfant reste bien sûr au centre du projet USEP et grands axes se distinguent :
Ancrer la pratique physique et sportive
Former un citoyen sportif bien dans son corps
S’inscrire dans une dimension collective et sociétale
Dynamiser notre réseau

Ce nouveau projet doit continuer à se diffuser sur l’ensemble de notre territoire, par la réalisation de
Projet Sportif et Associatif de secteur et bien sûr par nos actions au quotidien, de l’USEP 69 à
l’Association Sportive d’école.
 

2.VIE SPORTIVE ET ASSOCIATIVE SUR NOS TERRITOIRES

Notre nombre très important de rencontres est toujours une bonne nouvelle, preuve du dynamisme
de nos secteurs et de leur confiance en nos valeurs et notre savoir-faire.

La gratuité des TCL avec notre partenaire le SYTRAL que nous remercions, nous a permis de contenir
du mieux possible les augmentations des transporteurs privés.
Cependant, l’organisation de nos transports a encore été très complexe notamment pour les secteurs
les plus excentrés et l’impact financier est de plus en plus dur à gérer.
Quelques rencontres ont dû être annulées au mois de juin pour cause de canicule.

Ces problématiques sont de plus en en plus importante et risquent de nous amener à réfléchir
autrement l’organisation et la planification de nos rencontres.

Heureusement, notre équipe technique, en cherchant des lieux de pratique au plus proche des
secteurs et nos responsables de secteur en anticipant et en faisant preuve d’ingéniosité ont permis
malgré tout à la quasi-totalité des classes de participer à l’ensemble de nos rencontres.
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Je tenais de nouveau à vraiment remercier nos bénévoles responsables de secteur qui permettent de
faire vivre l’USEP au quotidien sur tout notre territoire.

Nous avons été ravi de pouvoir réaliser notre rencontre sportive de l’USEP au fil du Rhône (et
également « au Fil de la Saône » et « Au fil du Lac »). Plus de 70 classes ont randonné à vélo. Même si la
logistique est de plus en plus complexe, nous sommes fiers d’avoir relevé ce défi et de proposer une
telle qualité de rencontre.

Nous avons pu remettre en place notre Cross Départemental qui a été une vraie réussite avec près de
1000 personnes au stade du Rhône pour le retour de cette manifestation d’envergure.

Il est également important de faire un focus sur nos actions en Hors Temps Scolaire (HTS) en
partenariat avec les collectivités locales et territoriales qui ont été de nouveau très nombreuses
notamment sur Décines, Villefranche et Villeurbanne chaque mercredi après-midi.
Notre engagement sur le dispositif de « Métropole Vacances Sportives » en avril et en juillet 2025 les
animations proposées en périscolaire et l’action des « Usépiades » (qui a dû étre malheureusement
annulé à cause de la canicule) sont également la preuve de la dynamique de nos opérations en HTS.

Vous pourrez vous rendre compte de l’ampleur de nos actions mises en place cette saison de manière
détaillée dans le rapport d’activité présenté par notre Délégué – Directeur USEP 69.

Nous remercions la Métropole de Lyon pour son soutien financier, ainsi que toutes les collectivités
locales qui apportent leur soutien au fonctionnement de nos Associations de coordination, maillon
essentiel de notre structuration territoriale, et qui nous mettent à disposition gratuitement leurs
installations sportives. 

Nous remercions enfin le CDOS 69 et les comités sportifs départementaux ainsi que les partenaires
qui nous soutiennent sur les différents projets comme le CME l’ONAC VG et Décathlon.

3.EQUIPE TECHNIQUE USEP 69 

Cette saison 2025 2026 s’est révélée plus stable : un seul changement avec le départ de notre
secrétaire Camille Blanc que nous remercions, ce qui a entrainé le recrutement de Benoit Garapon,
comme nouveau secrétaire. Il a pris rapidement ses marques et est aujourd’hui connu et reconnu au
sein de l’USEP 69.

Comme chaque saison chacun a dû se retrousser les manches mais il est important de pointer le
professionnalisme et l’engagement de toutes et tous ce qui a permis à l’USEP 69 d’atteindre ses
objectifs.

Là où un adjoint au Délégué USEP 69 est en poste en tant qu’enseignant, l’USEP se développe. Je
remercie l’IA-DASEN pour son soutien sans lequel nous ne serons pas en mesure de jouer pleinement
notre rôle de mission de service public aux côtés de l’Education Nationale. 

La convention tri partite USEP 69 /DSDEN 69 / la Ligue de l’Enseignement - FOL 69 nous permet d’être
serein quand nos moyens humains et confirme l’importance de l’USEP sur l’ensemble du territoire du
Rhône et de la Métropole de Lyon.

L’ensemble de nos actions n’auraient évidemment pas pu avoir lieu sans le soutien des IEN de
circonscription et le lien fort qui nous unit avec les CPD et CPC EPS que nous remercions également.
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Les Services Civiques Volontaires qui s’engagent à nos côtés, malgré la difficulté croissante pour
trouver des candidats, nous sont également d’une aide précieuse dans la mise en œuvre des
rencontres sportives et associatives de qualité.

J’adresse un grand merci à l’ensemble de notre équipe technique, emmenée par notre Délégué USEP
69, Ervin Tursic, pour l’ensemble des réalisations de cette saison qui fut encore bien dense.

4.VIE INSTITUTIONNELLE ET ACTION DU COMITÉ DIRECTEUR USEP 69 

Le comité directeur USEP 69 continue son travail de longue haleine.

Les commissions se sont mises en place :

RH (lien équipe technique, suivi des salariés) : 
Finances
Vie Statutaire 
Formation/ Pédagogie
Evénementielle
Communication /équipement

Cette nouvelle structuration permet à chacun de s’investir à sa manière, mais permet également d’être
plus en proximité de l ‘équipe technique et de les soutenir au mieux.

Je remercie l’ensemble des membres du Comité Directeur pour leur implication et leur présence forte
tout au long de l’année pour faire vivre nos valeurs Usépiennes.

L’ensemble des actions mises en place par notre comité USEP 69 sont bien évidemment étroitement
en lien avec l’impulsion et la dynamique proposées par l’USEP Nationale et par le CRUSEP AURA, notre
entité régionale.

Nos valeurs communes et notre lien avec la FOL, notre « maison mère » sont toujours aussi prégnants.

Aujourd’hui le mouvement associatif et sportif dans son ensemble est de plus en plus inquiet.
Notre comité directeur est conscient des difficultés qui nous attendent, avec une baisse généralisée
des subventions, une hausse des couts de transports etc …

Malgré ces inquiétudes légitimes, l’engagement de toutes et tous, associé à nos valeurs propres de
l’éducation populaire, doivent permettre à tous nos enfants licenciés USEP de s’épanouir tant au
niveau de leur vie sportive, associative, citoyenne que dans la prise en compte de leur santé et de leur
environnement.

Salutations sportives et associatives,

Nicolas De Saint Jean, Président USEP 69
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I.LES EFFECTIFS
 
Un effectif global de 28 660 licenciés, qui représente une baisse de nos effectifs (- 4 142 adhérents)
composés comme suit :

27 226 enfants licenciés dont 3 806 licenciés maternelles.                                                                            
Effectif en baisse (- 3 049 adhérents)

1 434 adultes licenciés dont environ 1 000 enseignants.                                                                     
Effectif en baisse  (- 26 adhérents)

 
Evolution des effectifs sur 4 ans

II. LES ASSOCIATIONS SPORTIVES D’ECOLES

251 associations affiliées (-14) : un nombre d’AS USEP d’école en baisse
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III. LES SECTEURS
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IV. LES RENCONTRES
 
Les activités à l’USEP :

Champ 1 : Produire une performance optimale, mesurable à une échéance donnée :
Course contrat (cross par contrats, course solidaire, maternelle) ; Cross ; Run and bike (Au fil du lac, du
Rhône, de la Saône) ; Déficourse ; Disciplines enchaînées ; Athlétisme (jeux athlétiques, olympiades
athlétiques) ; Natation / Aqua parcours ; Boules / Pétanque ; Mölkky ; Golf ; Jeux d’adresse (Faites vos
jeux, Découverte de jeux innovants)

Champ 2 : Adapter ses déplacements à des environnements variés :
Course d’orientation / Jeux d’orientation ; Randonnée ; Chemins de la Mémoire ; SRAV ; Pilotage
d’engin ; Parcours gym et tricycle

Champ 3 : S’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique :
Danse (Bal des gones, Les maternelles dansent) ; Expression musicale ; Spectacle cirque et danse ;
Gym (Gym sensation, Gym découverte, Gymnastique parcours, Gym et glisse) ; GRS / Gymnastique
rythmique ; Acrosport / Accro-chaise ; Cirque et adresse

Champ 4 : Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel :
Jeux collectifs (ballons, balles, coopératifs, parachute, olympiades coopératives) ; Basket ; Handball ;
Rugby ; Hockey ; Ultimate ; Tchoukball ; Kinball ; Balle au capitaine ; Football (foot coopératif, cécifoot) ;
Baseball ; Volley ; Baskin ; Pelote basque ; Badminton / Speedminton ; Tennis ; Tennis de table ; Jeux
de raquettes ; Jeux d’opposition ; Lutte ; Escrime ; Boccia

Transversal / Sport adapté :
Handisport (Handijeux) ; Multisports / Multi-activités , Échecs
 

ACTIVITES PAR SECTEUR/COMITE - USEP 2025 / 2026
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V. LES TEMPS FORTS
 

« Journée du Sport scolaire 2025 » :            
 
Initiée par le Ministère de l’Éducation Nationale, pour la 16 année consécutive, cette journée du
mercredi 17 septembre 2025 vise à promouvoir les activités des associations sportives d’école et
contribuer au développement du sport scolaire sur l’ensemble du territoire national. 

ème 

Dans le cadre de cette opération nationale, nous avons travaillé en étroite collaboration avec la DSDEN
69 et l’UNSS 69, et accompagné plusieurs projets de rencontres sportives et associatives  sur le
territoire départemental et de la Métropole de Lyon à partir du thème :

« Le plaisir d’abord ! »

à l’initiative des AS USEP d’école sur différents lieux du territoire ;
à Parilly pour le secteur USEP Lyon Sud (7° et 8°) et Genay pour le secteur NAC ;
à Décines et Villeurbanne dans le cadre des activités du Mercredi.

Des organisations de rencontres sportives en temps scolaire ont été autorisées par l’IA-DASEN du
lundi 15 au vendredi 19 septembre 2025 dans la cadre de cette semaine de promotion du sport
scolaire ce qui a permis à de nombreuses écoles affiliées à l’USEP de réaliser des rencontres de
proximité.

Semaine olympique et paralympique 2026 :

Dans le cadre de la SOP du 30 mars au 3 avril 2026, menée en partenariat avec le CROS AURA et la
DSDEN 69, près de 2 000 jeunes Usépiens ont pu pratiquer des activités sportives variées, échanger
avec des sportif-ve-s de haut niveau, travailler sur les valeurs de l’olympisme et profiter des
démonstrations afin d’appréhender encore mieux les sports peu médiatisés. 

Merci encore aux athlètes de haut niveau qui se sont rendus disponibles sur cette semaine et aux
partenaires pour leur soutien sur ce projet qui vise à être renouvelé chaque année dans la dynamique
des JOP de Paris 2024 et en vue des JO d’hiver 2030 qui auront lieu dans notre région.

Dans le cadre du Projet Sportif et Associatif Départemental (PSAD) 2025-2029, nous avons
concrétisé les actions suivantes :

Le Cross Départemental à Parilly, mercredi 10 décembre 2025 :
 
17 secteurs sur 26 ont répondu présents à l’invitation au Cross USEP 69 à la suite des cross ou «
courses contrats » organisés au niveau local. Ainsi, environ 750 élèves de GS, cycle 2 et 3 ont pu
évoluer sur la piste d’athlétisme du « Stade du Rhône » comme lieu de départ et d’arrivée des courses
(900m, 1200m, 1500m et 1800m) créant ainsi un contexte événementiel et convivial pour l’ensemble
des coureurs, mais aussi pour les parents spectateurs.

Nous remercions tout particulièrement les animateurs USEP, enseignants et parents
accompagnateurs, CPC/CPD EPS, les responsables de secteurs USEP, Jennifer pour la saisie
informatique de tous les coureurs ce qui permet un affichage des résultats avant la fin de la
manifestation. 
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Nos partenaires habituels ont participé à la chaleureuse remise des médailles animées par Nicolas De
Saint Jean, président. Les élèves de l'UNSS accompagnés de leur professeur d'EPS ont ouvert et fermé
les courses en courant ou à vélo. Cette première expérience fut une réussite, ce qui nous amène à la
reconduire lors de l'édition 2026.
Les 3 premiers de chaque course ont été récompensés par la médaille USEP or, argent et bronze.
Nous encourageons les secteurs USEP à développer la course contrat lors des phases locales.

Les rencontres de Danse :

4 500 enfants de cycle 1, 2 et 3, représentant 17 secteurs USEP, ont pu réinvestir leurs apprentissages
lors de rencontres sportives à visée artistique sur 24 demi-journées pour 210 classes au total entre le
10 mars et le 30 avril : au CCVA à Villeurbanne, dans la salle de spectacle de Champagne au Mt d’Or, de
Chaponnay et de L’Arbresle. 
Nous remercions les communes de L’Arbresle, Chaponnay et de Champagne au Mt d’Or pour la mise à
disposition de leur salle à titre gracieux.
À la fois acteurs et spectateurs, les enfants ont pu appréhender les difficultés de se produire sur scène
dans une vraie salle de spectacle devant un public averti.
 
Nous félicitons les enseignants pour leur expertise pédagogique, chorégraphique et les parents pour
l’aide apportée à la confection des costumes de nos « jeunes artistes Usépiens ».

« L’USEP au fil du Rhône »

Il s’agit de la 7  édition de ce projet de randonnée cycliste sur les berges aménagées du fleuve Rhône
ou de ses affluents.

ème

Les objectifs de cette rencontre sont multiples : 

Réinvestir les apprentissages de l’EPS acquis lors des modules vélo, dans un environnement ouvert
permettant doncla mise en œuvre du « Savoir Rouler à vélo » (SRAV) et la validation du bloc 2 ;
Participer à la formation du futur « éco-cyclo-citoyen sportif », plus particulièrement dans les
domaines de la santé, du développement durable et de la sécurité routière ; 
Permettre aux enfants de s’approprier la diversité du patrimoine Rhodanien;
Permettre aux enseignants de contextualiser les apprentissages transdisciplinaires.

 
60 classes, près de 1 550 enfants de cycle 3 représentant 14 secteurs et 32 AS USEP ont été
concernées par 8 journées de rencontres : du 11 juin au 2  juillet 2026.er

Près de 230 adultes (parents, grand parents, ami-e-s, bénévoles USEP, SCV, …) ont été agréés lors des
12 séances dispensées en collaboration avec les CPC/CPD EPS que nous remercions tout
particulièrement.

La 4  édition de la rencontre « L’USEP au fil de la Saône », le 30 juin et 2 juillet audépart de Trévoux
jusqu’à Jassans sous forme d’un parcours de 18 km environ en aller-retour, a concerné les classes des
secteurs de L’Arbresle, de Villefranche et de la Vallée d’Azergues. 

ème

Pendant qu’une partie des classes étaient sur la partie sportive, la randonnée cycliste, les autres
classes ont pu échanger sur la partie culturelle à partir d’un jeu sur le développement durable et d’une
visite guidée organisée par le « Carré du patrimoine » de Trévoux sur l’environnement et le patrimoine
local (exposition « au fil de la Saône »).
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Les 11, 16, 18, 23, 25 et 30 juin au Parc de Gerland, 6 à 8 classes par journée de rencontre se sont
lancées sur un parcours d’environ 18 km au départ de l’école Victor Basch à Caluire, puis passage par
le parc de la Feyssine jusqu’à la station d’épuration avant de faire demi-tour pour rejoindre le parc de
Gerland. Pendant ce temps 3 à 4 autres classes échangeaient sur les ateliers de sécurité routière
animée par la police nationale, la police municipale de Lyon et le SYTRAL, ainsi qu’un atelier animé par
Benoit sur les premiers gestes pour porter secours.

Nous remercions la police nationale (DISP 69), Olivier Castelain et toute son équipe, ainsi que la
brigade cyclo de la police municipale de la Ville de Lyon pour la réalisation du projet sur la sécurité
routière. Merci tout particulièrement la Ville de Lyon pour la mise à disposition des vélos sur 2
journées au départ du Vélodrome, Lyon 6°.
Nous remercions également l’ensemble des partenaires qui nous ont aidés à mettre en œuvre ce très
lourd projet d’un point de vue logistique et encadrement (collectivités locales de Caluire et Lyon,
DSDEN, SYTRAL,…).

                 

Rencontre « Disciplines enchaînées » :

Cette rencontre a été mise pour la 2  année à la suite d’une impulsion régionale en partenariat avec
la Ligue de Triathlon ce qui a conduit à l’organisation de 4 journées de rencontres au Parc de Parilly et
au Parc de la Croix Laval pour 550 enfants au total de cycle 2 en provenance de l’ensemble du
territoire Rhône - Métropole de Lyon et l’Arbresle.

ère

Deux formations des enseignants ont été organisées pour préparer aux mieux les classes à enchaîner
plusieurs activités sportives de nature différente : course à pied, lancer et tir de précision, course
d’orientation et VTT ou trottinette, ainsi qu’un quizz sport - santé.

Merci à toute l’équipe technique et particulièrement à Jennifer Tora, adjointe au Délégué pour la
conception, réalisation et l’animation de ce projet qui a rencontré un vif succès auprès des jeunes
Usépiens et enseignants.
Ce projet sera reconduit en 2027 de nouveau pour le cycle 2 et 3.

Actions non réalisées : Congrès des enfants et la Fête familiale, ainsi que la semaine du 22 juin pour cause
de canicule : les Usépiades, 2 journées de l’USEP au fil du Rhône, 2 journées de speedminton, 2 rencontres de
tennis et 3 journées d’athlétisme.

Les rencontres inter-secteurs :

La rencontre de jeux d’opposition à la Maison du Judo Lyon 3°, au dojo d’Ecully et de Caluire, a
concerné plus de 230 classes cette saison. Cette activité est très appréciée par les enseignants et les
enfants car elle permet un investissement dans les rôles sociaux et un travail sur le rapport à l’autre, le
rapport au corps et le rapport à la règle. 
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La rencontre de basket-ball organisée de mi-mars à mi-mai 2026 a été organisée sur 20 demi-
journées pour près de 2 400 enfants de cycle 2 et 3 dans différentes communes : Parc de Parilly
Vénissieux, halle Vivier Merle Lyon 3°, Craponne et à la Canopé d’Oullins - Pierre Bénite.

La rencontre de badminton organisée pour 30 classes de cycle 3 sont de plus en plus délocalisées,
afin de favoriser les rencontres de proximité et limiter les déplacements des élèves. Nous remercions
toutes les communes qui nous ont mis à disposition les gymnases, ainsi que les Collèges ou Lycées qui
ont bien voulu accepter de cohabiter avec nos jeunes Usépiens. Cette rencontre assez facile à
organiser sera proposée de plus en plus aux enseignants en autonomie de gestion.

La rencontre de speedminton cycle 3 : rencontre de sport innovant, les élèves de 20 classes ont
utilisé les cartes « coup d’pouce » et « coup d’éclat » conçues par les enfants pour une pratique sur le
principe du « défi coopétitif ». Cette rencontre a été annulée pour cause d’intempéries.

La rencontre de jeux collectifs Cycle 2 de fin mai à mi-juin a concerné 49 classes. La rencontre a été
organisée dans différents lieux : Parc de Parilly, Villeurbanne, Caluire, Lyon Croix Rousse et St Genis
Laval.

La rencontre d’athlétisme du mois de juinà Vénissieux, à Villeurbanne, à Givors et de nouveau au Parc
de Parilly, a concerné plus de 170 classes de cycle 2 et 3. Une rencontre au mois d’avril a également eu
lieu à la Halle Diagana pour les classes de l’Ouest de la Métropole de Lyon.

Gym sensation GS-CE1 est une rencontre découverte qui se déroule à la convention gymnique de
Lyon, la Halle des Sports Lyon 3°, la JAAC à Caluire, à Craponne, Vaulx en Velin, Lyon 9° et à Rillieux de
la maternelle au CE1. Elle a concerné 165 classes sur 69 demi-journées. Nous devrons à l’avenir
investir d’autres salles de gym de manière à pouvoir répondre au local à la demande croissante sur
cette activité. Pour ce faire, dans le cadre de la convention qui nous lie au comité de gymnastique,
nous allons devoir développer les liens avec les clubs locaux et les collectivités locales propriétaires
des salles.

Ces rencontres départementales et inter-secteurs continueront pour la plupart à être délocalisées
pour diminuer les contraintes liées au transport des enfants et pour contribuer à la diminution de
l’emprunte carbone sur l’environnement. Le transport en TCL est priorisé pour les déplacements.

Elles sont tout particulièrement une réussite grâce à l’implication constante des responsables de
secteurs USEP, de nos SCV et de l’équipe technique USEP 69 constituée d’un poste de secrétaire, de
deux éducateurs sportifs – agents de développement, d’un alternant et des adjoints au Directeur
départemental USEP mis à disposition par l’IA-DASEN.

Bienvenue aux nouveaux membres de cette équipe technique USEP 69 renouvelée en cette rentrée
2026.
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Les opérations et actions nationales :

Rencontre USEP « Foot à l’école» :

2 journées de rencontre « Foot à l’école » sur le thème : « Valeurs de la FFF : Plaisir, Respect,
Engagement, Tolérance, Solidarité » ont eu lieu le 21 mai et le 22 mai 2026 au Parc de Parilly à
Vénissieux pour 17 classes soit plus de 380 enfants de cycle 2 et 3. 

Les enfants des sections sportives football du collège Schoelcher, Lyon 9° et du collège Valdo de Vaulx
en Velin accompagnés de leur professeur d’EPS respectif sont venus arbitrer les matchs coopétitifs et
aider à l’organisation générale.

2 classes de notre département ont été lauréates du concours national « Foot à l’école » au niveau
Académique et ont pu participer à la phase nationale.

Ce projet sportif et culturel mené en partenariat avec la DSDEN 69, le District de foot 69 et l’UNSS dans
le cadre de la convention qui nous lie. Il sera reconduit les 20 et 21 mai 2027 au Parc de Parilly dans la
dynamique de la coupe du Monde de football 2026.

Merci aux AS USEP engagées et au District de football 69 pour son soutien financier d’aide au
transport.

« La maternelle entre en jeu » : 

La rencontre de course d’orientation en maternelle au Parc de la Feyssine, au Parc de Parilly et à
Chaponnay en mai et juin 2026 a permis à 45 classes sur 12 demi-journées de vivre une activité à fort
potentiel éducatif dès le plus jeune âge.

La rencontre de jeux d’opposition a concerné près de 30 classes de maternelle fin mars et avril 2026 à
la Maison du Judo.

Les rencontres USEP dès la maternelle sont de plus en plus plébiscitées par les AS USEP. 

« Scolarugby » : en mai 2026

Dans l’élan de la coupe du monde de rugby 2023 et dans le cadre du cahier des charges national
Scolarugby, nous avons organisé en partenariat avec le comité de rugby à XV, le Rhône Sportif, le SO
Givors et le Lou Rugby, 9 demi-journées de rencontres sportives et associatives à Givors, Villeurbanne
et à Lyon Gerland pour plus de 1 300 enfants de cycle 2 et 3 au total.

A Gerland, les classes ont pu également visiter le stade et tous les enfants ont pu profiter des ateliers
rugby animés par des éducateurs de clubs locaux.

Ce projet sera poursuivi en mai 2026 avec l’organisation de plusieurs rencontres délocalisées et en
partenariat avec les clubs locaux et les comités de rugby à XV. 

Nous remercions tous les partenaires qui contribuent et contribueront à la réussite de ce projet «
Scolarugby » et au comité de rugby 69 pour son soutien financier d’aide au transport des enfants
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Des actions régionales :

« Les chemins de la mémoire » : Des échanges entre des classes Villeurbannaises et la Loire ont
pu avoir lieu dans le cadre de ce projet à Villeurbanne et à St Etienne, ainsi qu’une nouvelle action
locale à St Priest.

Le SRAV (Savoir Rouler à Vélo) : Dans le cadre du cahier des charges régionales de
développement du SRAV et du P’tit tour national, le CRUSEP AURA a doté chaque comité
départemental du matériel nécessaire au développement du bloc 1, 2 et 3.

Les « Disciplines enchaînées » : ce projet en partenariat avec la Ligue de Triathlon a été impulsé
par le CRUSEP AURA suite au stage dirigeants de fin août 2024 à Autrans. La formation d’une
délégation de l’USEP 69 a permis la déclinaison de ce projet au niveau départemental notamment
grâce à l’implication de Jennifer Tora, adjointe au Délégué. 

« Le P’tit Bal des Gônes » : ce projet n’a été mis en place que sur le secteur USEP Lyon Sud,
comme conduit depuis de nombreuses années dans ce secteur et sera déployé sur tout le
territoire départemental en 2026- 2027.

Merci au CRUSEP AURA pour la coordination des projets nationaux et régionaux, ainsi que les
formations proposées apportant une plus-value sur notre territoire.

Quelques actions significatives proposées par les secteurs USEP :

Les courses contrat de secteur se déroulant généralement durant les mois d’octobre et
novembre ont rassemblé cette année plus de 20 000 enfants de la GS au CM2.

La semaine de sensibilisation au Handicap à Lentilly, secteur de L’Arbresle : la question de
l’inclusion et de la découverte des activités handisports ont été au cœur des préoccupations des
équipes pédagogiques. Ainsi, les élèves ont pu pratiquer le Torball, la Boccia, un parcours en
handifauteuil et revenir sur ses activités en classe sous forme de débats.

Les « Jeux des CE2 » du secteur Lyon Est, organisés à Montchat, Lyon 3° en avril 2026 pour les
nombreuses classes du secteur. Les activités proposées sont : les tirs et jeux de précision, des jeux
de coopération, des jeux collectifs et innovants.

Les rencontres d’escrime à Villeurbanne se poursuivent pour 6 classes en 2025-2026 grâce au
partenariat avec les ETPAS de la Ville de Villeurbanne. La rencontre USEP Molkki à Villeurbanne
rencontre également beaucoup de succès avec de plus en plus de classes participantes à chaque
saison. 

Les « jeux de Bron » juin 2026 sont devenus un rendez-vous incontournable pour les écoliers de
cette ville qui soutient le projet depuis de nombreuses années par la mise à disposition des
installations, du matériel sportif et du personnel du service des sports.
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D’autres rencontres USEP multi activités sont régulièrement organisées dans les secteurs USEP,
comme à Caluire, les Sapins, St Priest …et quelques fois dans le cadre de la journée du sport
scolaire à Décines, Villeurbanne et Lyon. Ces rencontres USEP basées sur le principe de découverte
des APS innovantes, souvent organisées en partenariat avec les collectivités locales, les OMS et les
clubs locaux ou comités départementaux sportifs, jouent le rôle de passerelle entre les clubs
locaux et l’école ce qui contribue à la promotion du sport-santé avec pour ambition de donner un «
habitus santé » dès le plus jeune âge.

Les rencontres de boules Lyonnaises organisées par l’USEP Lyon Sud en partenariat avec le
comité du sports boules et l’ALBEU à Lyon 8° sur une semaine pour plus de 30 classes.

Les premières rencontres USEP dans le nouveau secteur USEP du Haut Beaujolais ont eu lieu
dans le cadre du TER soutenues également par l’Inspection locale de l’Education Nationale.

Les rencontres au fil du Lac des Sapins à Cublize en partenariat avec la COR sur 2 journées les 21
et 22 mai 2026 du Cycle 1 au Cycle 3 ont été organisées dans le cadre du cahier des charges des
disciplines enchainées.

La Course Solidaire du secteur USEP Lyon XII à Chaponnay le mardi 26 mai 2026 en partenariat
avec le secours Populaire. 

Ces nombreuses rencontres USEP locales contribuent à « l’Héritage des JOP 2024 » et animent le
dispositif « Génération 2024 » sur lequel le comité USEP 69 continue à se mobiliser notamment lors
des trois temps forts de la saison : la Journée Nationale du Sport Scolaire (JNSS), la Semaine Olympique
et Paralympique (SOP) et la journée internationale de l’olympisme du 23 juin.

D’autres actions en partenariat :

La rencontre Golf à Chassieu et à Lacenas en partenariat avec le comité de golf le 1, 4 et 5 juin
pour 22 classes au total a été très appréciée par les participants qui ont pu réinvestir dans un
cadre magnifique leurs apprentissages du module EPS mené à l’école à l’aide du kit matériel prêté
par le comité de Golf.

Les rencontres de Basket, Hand et de Volley ont été menées en partenariats avec les comités
sportifs départementaux ou clubs locaux sur un format généralement à la demi-journée avec
pique-nique. L’aide matériel et humaine des comités partenaires a été indispensable pour la
réalisation de ces rencontres. 

La rencontre de Tennis organisée en partenariat avec le comité de tennis 69 sur 4 demi-journées
de rencontre à Villeurbanne avec l’aide de l’ASUL Tennis pour 8 classes et au TC de Lyon Gerland,
ainsi que le TC de Vénissieux (annulé pour cause de canicule). 

 
Activités USEP dans le cadre du dispositif « Métropole Vacances Sportives » (MVS) :             
Nous avons participé aux deux actions MVS au printemps et en juillet - août 2026. L’USEP 69 a
proposé des activités pour les jeunes de 4 à 17 ans sur 3 créneaux par journée. Ainsi, plus de 700
jeunes ont pu découvrir des activités cirque et participer à un atelier de sensibilisation au
handicap.
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Les retours des participants et des familles ont été plus que positif grâce à l’investissement sans faille
de nos Educateurs sportifs - agents de développement, Jean Rhémy et Quentin accompagnés de
Jérémie notre alternant STAPS. 
Cette action sera reconduite en avril et en juillet 2027.

Des activités Savoir Rouler à vélo (SRAV) sont proposées à Décines et Villeurbanne dans le cadre
des mercredis organisés en partenariat avec les deux municipalités concernées. Une aide
financière de l’ANS PST vient soutenir notre engagement pour qu’un maximum d’enfants issus des
QPV valident le bloc 2 et bloc 3 du SRAV. Malheureusement cette subvention est chaque année en
baisse constante ce qui pose la question de la pérennité de ce projet.

 L’USEP 69, membre d’un consortium composé du comité et de la Ligue Handisport, ainsi que de la
DSDEN 69, a été lauréate du projet « Impact – Héritage 2024 » en 2023-2024. Ce projet qui vise à
sensibiliser les élèves et la communauté éducative à la question de l’inclusion, a été réalisé pour la
3  année consécutive. Nous avons enregistré la participation de 32 classes en provenance de 6
secteurs USEP. 

ème

Une formation a été organisée en novembre 2025 à la Cité René Pellet pour les enseignants
concernés, afin qu’ils puissent s’approprier les activités handisports : Torball, Boccia et un atelier de
sensibilisation à la déficience visuelle proposé par Valentin Porte, Président de l’association H3S. Nous
avons recruté un alternant de STAPS Lyon 1° de la filière APA-S, Jérémie Gravouil pour poursuivre
l’animation et la coordination de ce projet plébiscité par les adhérents USEP. 

Les conventions de partenariat signées:

La convention d’utilisation des installations et équipements du parc de Parilly entre l’USEP 69 et la
Métropole de Lyon a été signée en septembre 2025.

2 conventions avec des comités sportifs départementaux et la DSDEN 69 ont été resignés, Hand et
Judo.

Des travaux ont été conduit sur la saison 2025 – 2026 en vue des signatures de convention avec le
comité de Randonnée pédestre, Basket, Volley et Football.

VI. COMMUNICATION

Le site internet du comité www.usep69.org a été animé durant toute l’année scolaire par nos Services
Civiques Volontaires et Quentin Louapre, notre éducateur.

Aujourd’hui, vous pouvez visionner les reportages photos et vidéos de toutes les actions USEP 69 et
des secteurs USEP, mais aussi retrouver des informations pratiques qui sont une aide au
développement de la vie associative de nos associations sportives scolaires sur ce site internet qui
demande à être alimenté pour rendre compte de notre riche activité.

Nous disposons également d’une page Facebook et de comptes Instagram et LinkedIn.
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VII. FORMATION

La commission formation USEP 69 en 2025 - 2026 a réalisé :

Une formation golf a été menée en partenariat avec le comité de Golf à destination de 16
enseignants le mercredi 12 novembre 2025 au golf de Chassieu.

Une formation « L’USEP au fil du Rhône » à destination des responsables de secteur a été
menée le mercredi 26 novembre 2025 à Caluire.

La formation des nouveaux directeur-trice-s avec deux temps d’intervention de 1h en janvier et
enjuin 2025. A cette occasion, le parcours magistère a été actualisé.

La formation « Héritage 2024 » à la Cité René Pellet à Villeurbanne en partenariat avec le comité
et la Ligue Handisport, ainsi que la DSDEN 69, a été organisée le mercredi 19 novembre 2025.

D’autres réunions d’information / formation sur les contenus des rencontres sportives et
associatives sont proposées aux enseignants pour tous les projets USEP 69.

Nous remercions les IEN des circonscriptions qui permettent à certains de nos secteurs de mettre en
œuvre en lien avec le CPC ou CPD EPS, des animations pédagogiques visant à identifier la
complémentarité entre l’EPS et l’organisation des rencontres sportives USEP de qualité.
La formation des animateurs USEP œuvrant les mercredis doit être renforcée et développée en lien
avec les secteurs USEP concernés et la commission USEP 69, afin de garantir le label des « activités
USEP », au même titre que nous contribuons à la formation continue des enseignants.

Nous espérons également que d’autres responsables USEP passeront la Formation Interne des
Formateurs USEP Nationale et viendront étoffer l’équipe des formateurs USEP 69.

VIII. LES COMMISSIONS USEP 69
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LES INSTANCES

                         VIE DEPARTEMENTALE                         

Assemblée Générale Ordinaire le mercredi 03 décembre 2025 à L’Arbresle.
6 comités directeurs dans l’année 2025-2026.
3 réunions du bureau USEP 69.
3 réunions de la commission technique.
2 réunions de la commission événementielle (préparation de rencontres USEP 69).
5 réunions de la commission RH (recrutement, suivi des besoins des salariés et EAE)
2 réunions de la commission finances
1 réunion de la commission vie statutaire
2 réunions de la commission communication
Les membres de l’équipe technique USEP 69 ou membres du CD USEP 69 ont assisté aux
assemblées générales des comités sportifs départementaux partenaires et de la FOL 69.
Présence des membres de l’équipe technique USEP 69 aux nombreuses AG USEP des secteurs tout
au long de la saison.

VIE REGIONALE

Présence de Michel Baroux et d’Ervin Tursic à l’AG CRUSEP AURA le 12/03/2026
Présence de Michel Baroux aux réunions du comité directeur CRUSEP AURA (5 réunions). 
Présence du délégué, Ervin Tursic au sein de l’équipe technique régionale ETR (4 réunions).
Présence de Myriam Barthélémy, Benoit Garapon, Ervin Tursic et Berengère Gidrol (Directrice USEP
Villeurbanne) au rassemblement des dirigeants CRUSEP AURA fin août 2026.

VIE NATIONALE 

Participation de Myriam Barthélémy et Sarah Giambellucco à l’AG USEP Nationale en avril 2025 à
Dijon.
Participation de Myriam Barthélémy au rassemblement des formateurs Nationaux en juillet 2026.

AUTRES REPRESENTATIONS

Le comité départemental USEP Rhône - Métropole de Lyon était représenté au sein des différentes
instances :

Ligue de l’Enseignement 69 aux réunions de Bureau, CA, Commissions, AG (Nicolas De Saint Jean).
AG UFOLEP 2026 : Nicolas De Saint Jean.
3 journées départementales EPS de l’IA-DSDEN (Ervin Tursic, Délégué et membres de l’EQT).
CDOS (Nicolas De Saint Jean, représentant le collège sport scolaire).
Caisse des écoles et OSL de la Ville de Lyon (Myriam Barthelemy).

r
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NOS REMERCIEMENTS

Je tiens à saluer le soutien apporté à nos associations USEP d’école, à nos associations de coordination
USEP et à notre comité par notre maison mère, la Ligue de l’Enseignement - FOL 69 : par l’ensemble de
nos partenaires institutionnels (DSDEN, SDJES, CDOS, SYTRAL, DISP 69, ONAC VG, l’UFR APS Lyon 1°, les
comités sportifs, l’UNSS, l’UFOLEP…), les collectivités territoriales (Conseil Départemental du Rhône et
Métropole de Lyon), l’USEP Nationale et le CRUSEP AURA et par nos partenaires privés (Crédit Mutuel
Enseignant et Décathlon). 

Je remercie les conseillers pédagogiques départementaux ou de circonscription en EPS pour
l’accompagnement des projets de rencontres USEP locales ou départementales menés en
complémentarité de l’EPS, ainsi que les enseignants, bénévoles et animateurs USEP pour leur
engagement militant constant au service des valeurs usépiennes qui nous rassemblent. 

Je remercie également les membres du comité directeur USEP 69, mes adjoints Aurélia Faivre, Olivier
Génone,Jennifer Tora, Loïc Marcoux, Jean Rhémy Mariaud et Quentin Louapre, Educateurs sportifs -
agents de développement, Jérémie Gravouil, alternant filière APAS de l’UFR APS Lyon 1° qui a pris la
suite de Chloé et de Camille Blanc / Benoit Garapon, secrétaire - agent de développement, ainsi que
nos Services Civiques Volontaires : Rose, Alexandre et Jaime pour leur soutien au quotidien, ainsi que
les responsables des secteurs USEP pour leur implication constante pour faire vivre l’USEP et ses
valeurs en acte sur l’ensemble du territoire. 
Merci tout particulièrement à Aurélia et Olivier qui ont été mes adjoints pendant 8 ans avant de partir
en cette rentrée 2026 sur un nouveau projet professionnel au sein de l’Education Nationale.

Pour finir, je remercie également les parents d’élèves sans qui nos rencontres sportives et associatives
USEP seraient difficilement réalisables. 

En cette année scolaire 2026-2027, nos adhésions ainsi que le nombre d’AS USEP d’école affiliées, sont
en baisse. Nous espérons réaliser l’ensemble des actions programmées dans le cadre du nouveau
Projet Sportif et Associatif Départemental USEP 2025-2029 malgré les conditions météorologiques de
plus en plus complexes à gérer. Nous planifierons dès que possible des journées de report pour tous
les projets de rencontres d’envergures et travaillerons pour accroitre la qualité de nos rencontres de
plus en plus connectées à la nature.

L’équipe technique USEP 69, reste à votre disposition pour tout complément d’information sur le
fonctionnement de l’USEP 69 et les projets de rencontre proposés en perspectives.

Pour le CD USEP 69, à Lyon le 2 novembre 2026

Ervin Tursic, Délégué USEP Rhône – Métropole de Lyon
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	ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
	2 DÉCEMBRE 2026
	Comité USEP

	ORDRE DU JOUR DE l’ASSEMBLEE GENERALE
	PROFESSION DE FOI
	Liste des candidates – Collège Femmes
	Comité directeur USEP Rhône-Métropole de Lyon - Mandature 2025-2029
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	Liste des candidats – Collège Hommes
	Comité directeur USEP Rhône-Métropole de Lyon - Mandature 2025-2029
	Procès-verbal Assemblée générale

	COMITE USEP RHONE – METROPOLE DE LYON
	Mercredi 3 décembre 2025 – L’Arbresle
	A 17h23, ouverture de l’Assemblée Générale élective
	du comité USEP du Rhône – Métropole de Lyon

	Je remercie aussi M. Pierre-Jean Zannettacci, maire de l’Arbresle, représenté par Mme Sylviane Champin, adjointe au Sport, pour la mise à disposition de cette magnifique salle.
	Je remercie bien évidemment au nom du Comité Directeur Monsieur Leclerc, nouvel Inspecteur Académique DASEN du Rhône pour l’aide permanente et la mise à disposition des adjoints au délégué : sans cette mise en place de moyens humains, notre action sportive et citoyenne à destination des élèves du Rhône et de la Métropole de Lyon serait forcément mise en péril et ce sont nos jeunes USEPIENS qui en subiraient les conséquences.
	D’ailleurs, je tiens également à féliciter les enfants du secteur USEP de l’Arbresle pour leur présence. Ils vont nous montrer comment la parole et le ressenti des enfants est important à l’USEP.
	L’ensemble du monde associatif et sportif auquel nous appartenons voit apparaitre une période complexe, où se mélange inquiétude et espoir, besoin de stabilité et envie de développement.
	Nous voyons la baisse des aides financières arriver à tous les étages (et cela sera bien visible dans notre rapport financier) avec pourtant des besoins de plus en plus importants pour nos publics cibles.
	Sans vouloir être alarmiste, il me semble important de dire qu’un sentiment d’inquiétude est bien présent.
	Mais nous sommes prêts à relever ce challenge et cela passera par un engagement associatif et solidaire sans faille.
	Il va nous falloir développer de nouveaux projets et aussi devoir nous interroger sur notre fonctionnement et nos pratiques.
	Ce sera un travail complexe mais un travail important qui va se faire en lien avec l’ensemble de nos adhérents et de nos partenaires.
	Je terminerai comme à mon habitude ce complément au rapport moral avec ces quelques mots, prononcés par Martin Luther King :
	« Si vous ne pouvez pas voler, courez. Si vous ne pouvez pas courir, marchez. Si vous ne pouvez pas marcher, rampez, mais quoi que vous fassiez, vous devez continuer à avancer. »
	Merci à tous pour votre écoute et votre confiance. »
	Le rapport moral est adopté à l’unanimité des présents.
	INTERVENTION DES ENFANTS REPRESENTANTS DU SECTEUR USEP L’ARBRESLE
	Présentation par Noémie, Lucie et Mathéo.
	Les enfants présentent les actions de leurs classes dans le cadre des Chemins de la Mémoire, moment fort de l’année passée avec un focus sur la place des femmes pendant les différentes guerres, et se projettent dans la préparation des rencontres Au fil du Rhône pour la fin de cette nouvelle année.
	Ils évoquent également la sensibilisation au handisport avec la découverte de handisports comme la Boccia, le Torball et soulignent notamment la venue de Virgile et Noisette, son chien guide pour malvoyant.
	A noter la participation au cross du secteur et la participation au Cross départemental à Parilly pour certains.
	Les enfants évoquent leur enthousiasme, leur motivation et leur plaisir avec le support de photos des rencontres, en revenant sur les temps forts de celles-ci.
	RAPPORT D’ACTIVITÉS 2024-2025 :
	Perspectives 2025-2026 : toujours organiser des rencontres de qualité, continuer à délocaliser pour être au plus proches des territoires, Héritage 2024 : Boccia, Torball et interventions de H3S (association handicap, sport, solidarité, santé) pour évoquer la déficience visuelle.
	Année phare Chemins de la mémoire avec un focus sur la place des femmes pendant les différentes guerres.
	RAPPORT FINANCIER :
	Propos de Myriam Barthélémy, trésorière :
	« Remerciements à Jean-Marc, Caroline et Pierre de notre cabinet comptable. Des personnes à l’écoute, qui nous soulagent et nous conseillent. Merci également à Emeline de la FOL. Merci à Camille qui a succédé avec succès à Najoua. Merci à Najoua d’avoir assuré le tuilage. Merci à Ervin et merci à moi d’avoir été persévérants et rigoureux.
	Le Président prend la parole pour remercier Myriam, car malgré des événements compliqués et un contrôle URSSAF, notre comptabilité est saine.
	Parlons chiffres :
	Les produits s’élèvent à 518 620 euros avec pour principales entrées les affiliations qui représentent 62% et les subventions qui représentent 32%. Les charges sont fidèles avec néanmoins plus de charges de personnel. Les chiffres parlent d’eux-mêmes par rapport à nos activités : si nous avons beaucoup de transports, c’est au regard du nombre de rencontres. Il ne faut pas oublier que notre activité fait vivre d’autres secteurs, a un impact sur la société.
	Le compte de résultat : - 44 412 euros, attention nous sommes en déficit mais nous avons une rotation de trésorerie qui va nous permettre d’absorber ce déficit. Il faut rester attentifs au poste : dettes fournisseurs qui représentent les licences non payées : 68 538 euros, nous devons encore accentuer notre rigueur pour éviter que des associations continuent de pratiquer sans payer ses licences.
	Il faut qu’on soit rigoureux cette année, car il va y avoir une baisse substantielle des subventions. »
	Lecture du rapport de la commission de contrôle des finances de USEP du Rhône – Métropole de Lyon présenté par Serge Breysse et Christian Fontanier qui félicitent la trésorière Mme Barthélémy et le délégué M. Tursic pour leur travail sérieux et leur excellente gestion suite à l’étude des documents comptables lors de la commission aux comptes fin novembre.
	Les comptes annuels sont réguliers et donnent une image fidèle de la situation financière de l’USEP.
	Quitus des contrôleurs aux comptes : Serge Breysse et Christian Fontanier, Suzanne Campana (absente ce jour), après analyse et contrôles de l’exercice financier de la période : du 1er septembre 2024 au 31 août 2025.
	Quitus voté à l’unanimité des présents.
	Voté à l’unanimité des présents.
	BUDGET PRÉVISIONNEL :
	Votes

	PERSPECTIVES 2025-2026
	INTERVENTION DES MEMBRES DE LA TRIBUNE
	M. Souche Président de l’UFOLEP


	Mme Champin, adjointe au Sport commune de L’Arbresle
	Emmanuel Prieur pour le CRUSEP
	M. Sanchez, Vice-Président de la FOL 69
	H Bottazzi, Champion du monde vétéran de Judo qui participe depuis 8 ans aux rencontres USEP de jeux d’opposition, en tant qu’ancien champion du monde (2016, 2018, 2019 et 2024).
	Emilie Vigouroux
	Nicolas De Saint Jean

	RAPPORT
	MORAL
	Cette saison 2025-2026, voit une nouvelle baisse de nos effectifs avec près de 26 660 adhérents.
	Cette baisse des licenciés ne suscite, pour le moment, aucune inquiétude même s’il ne faudrait maintenant réussir à les stabiliser.
	En tout état de cause, la qualité de nos actions est toujours connue et reconnue par nos adhérents et nos partenaires.
	Grâce au travail de qualité de nos responsables de secteurs et de notre équipe technique cette saison USEPienne est encore bien aboutie et cela aussi bien sur le Temps Scolaire que sur le Hors Temps Scolaire.
	Cette saison marque le début de la nouvelle mandature avec une stabilité des membres du Comité Directeur que je remercie pour leur investissement avec la mise en place du nouveau Projet Sportif et Associatif Départemental et une dynamique de commission bien lancée.
	PROJET SPORTIF ET ASSOCIATIF DÉPARTEMENTAL (PSAD) 2025-2029 USEP 69
	Notre Projet Sportif Associatif départemental (PSAD) est maintenant finalisé.
	L’ensemble du Comite directeur avait travaillé tout au long de cette année, en lien avec l’équipe technique et les documents d’accompagnement à la rédaction de l’USEP Nationale que nous remercions.
	L’enfant reste bien sûr au centre du projet USEP et grands axes se distinguent :
	Ancrer la pratique physique et sportive
	Former un citoyen sportif bien dans son corps
	S’inscrire dans une dimension collective et sociétale
	Dynamiser notre réseau
	Ce nouveau projet doit continuer à se diffuser sur l’ensemble de notre territoire, par la réalisation de Projet Sportif et Associatif de secteur et bien sûr par nos actions au quotidien, de l’USEP 69 à l’Association Sportive d’école.
	VIE SPORTIVE ET ASSOCIATIVE SUR NOS TERRITOIRES
	Notre nombre très important de rencontres est toujours une bonne nouvelle, preuve du dynamisme de nos secteurs et de leur confiance en nos valeurs et notre savoir-faire.
	La gratuité des TCL avec notre partenaire le SYTRAL que nous remercions, nous a permis de contenir du mieux possible les augmentations des transporteurs privés.
	Cependant, l’organisation de nos transports a encore été très complexe notamment pour les secteurs les plus excentrés et l’impact financier est de plus en plus dur à gérer.
	Quelques rencontres ont dû être annulées au mois de juin pour cause de canicule.
	Ces problématiques sont de plus en en plus importante et risquent de nous amener à réfléchir autrement l’organisation et la planification de nos rencontres.
	Heureusement, notre équipe technique, en cherchant des lieux de pratique au plus proche des secteurs et nos responsables de secteur en anticipant et en faisant preuve d’ingéniosité ont permis malgré tout à la quasi-totalité des classes de participer à l’ensemble de nos rencontres.
	Je tenais de nouveau à vraiment remercier nos bénévoles responsables de secteur qui permettent de faire vivre l’USEP au quotidien sur tout notre territoire.
	Nous avons été ravi de pouvoir réaliser notre rencontre sportive de l’USEP au fil du Rhône (et également « au Fil de la Saône » et « Au fil du Lac »). Plus de 70 classes ont randonné à vélo. Même si la logistique est de plus en plus complexe, nous sommes fiers d’avoir relevé ce défi et de proposer une telle qualité de rencontre.
	Nous avons pu remettre en place notre Cross Départemental qui a été une vraie réussite avec près de 1000 personnes au stade du Rhône pour le retour de cette manifestation d’envergure.
	Il est également important de faire un focus sur nos actions en Hors Temps Scolaire (HTS) en partenariat avec les collectivités locales et territoriales qui ont été de nouveau très nombreuses notamment sur Décines, Villefranche et Villeurbanne chaque mercredi après-midi.
	Notre engagement sur le dispositif de « Métropole Vacances Sportives » en avril et en juillet 2025 les animations proposées en périscolaire et l’action des « Usépiades » (qui a dû étre malheureusement annulé à cause de la canicule) sont également la preuve de la dynamique de nos opérations en HTS.
	Vous pourrez vous rendre compte de l’ampleur de nos actions mises en place cette saison de manière détaillée dans le rapport d’activité présenté par notre Délégué – Directeur USEP 69.
	Nous remercions la Métropole de Lyon pour son soutien financier, ainsi que toutes les collectivités locales qui apportent leur soutien au fonctionnement de nos Associations de coordination, maillon essentiel de notre structuration territoriale, et qui nous mettent à disposition gratuitement leurs installations sportives.
	Nous remercions enfin le CDOS 69 et les comités sportifs départementaux ainsi que les partenaires qui nous soutiennent sur les différents projets comme le CME l’ONAC VG et Décathlon.
	EQUIPE TECHNIQUE USEP 69
	Cette saison 2025 2026 s’est révélée plus stable : un seul changement avec le départ de notre secrétaire Camille Blanc que nous remercions, ce qui a entrainé le recrutement de Benoit Garapon, comme nouveau secrétaire. Il a pris rapidement ses marques et est aujourd’hui connu et reconnu au sein de l’USEP 69.
	Comme chaque saison chacun a dû se retrousser les manches mais il est important de pointer le professionnalisme et l’engagement de toutes et tous ce qui a permis à l’USEP 69 d’atteindre ses objectifs.
	Là où un adjoint au Délégué USEP 69 est en poste en tant qu’enseignant, l’USEP se développe. Je remercie l’IA-DASEN pour son soutien sans lequel nous ne serons pas en mesure de jouer pleinement notre rôle de mission de service public aux côtés de l’Education Nationale.
	La convention tri partite USEP 69 /DSDEN 69 / la Ligue de l’Enseignement - FOL 69 nous permet d’être serein quand nos moyens humains et confirme l’importance de l’USEP sur l’ensemble du territoire du Rhône et de la Métropole de Lyon.
	L’ensemble de nos actions n’auraient évidemment pas pu avoir lieu sans le soutien des IEN de circonscription et le lien fort qui nous unit avec les CPD et CPC EPS que nous remercions également.
	Les Services Civiques Volontaires qui s’engagent à nos côtés, malgré la difficulté croissante pour trouver des candidats, nous sont également d’une aide précieuse dans la mise en œuvre des rencontres sportives et associatives de qualité.
	J’adresse un grand merci à l’ensemble de notre équipe technique, emmenée par notre Délégué USEP 69, Ervin Tursic, pour l’ensemble des réalisations de cette saison qui fut encore bien dense.
	VIE INSTITUTIONNELLE ET ACTION DU COMITÉ DIRECTEUR USEP 69
	Le comité directeur USEP 69 continue son travail de longue haleine.
	Les commissions se sont mises en place :
	RH (lien équipe technique, suivi des salariés) :
	Finances
	Vie Statutaire
	Formation/ Pédagogie
	Evénementielle
	Communication /équipement
	Cette nouvelle structuration permet à chacun de s’investir à sa manière, mais permet également d’être plus en proximité de l ‘équipe technique et de les soutenir au mieux.
	Je remercie l’ensemble des membres du Comité Directeur pour leur implication et leur présence forte tout au long de l’année pour faire vivre nos valeurs Usépiennes.
	L’ensemble des actions mises en place par notre comité USEP 69 sont bien évidemment étroitement en lien avec l’impulsion et la dynamique proposées par l’USEP Nationale et par le CRUSEP AURA, notre entité régionale.
	Nos valeurs communes et notre lien avec la FOL, notre « maison mère » sont toujours aussi prégnants.
	Aujourd’hui le mouvement associatif et sportif dans son ensemble est de plus en plus inquiet.
	Notre comité directeur est conscient des difficultés qui nous attendent, avec une baisse généralisée des subventions, une hausse des couts de transports etc …
	Malgré ces inquiétudes légitimes, l’engagement de toutes et tous, associé à nos valeurs propres de l’éducation populaire, doivent permettre à tous nos enfants licenciés USEP de s’épanouir tant au niveau de leur vie sportive, associative, citoyenne que dans la prise en compte de leur santé et de leur environnement.
	Salutations sportives et associatives,
	Nicolas De Saint Jean, Président USEP 69
	RAPPORT
	D’ACTIVITÉ
	I.LES EFFECTIFS
	Evolution des effectifs sur 4 ans

	II. LES ASSOCIATIONS SPORTIVES D’ECOLES
	III. LES SECTEURS
	IV. LES RENCONTRES
	Les activités à l’USEP :
	Champ 1 : Produire une performance optimale, mesurable à une échéance donnée :
	Champ 2 : Adapter ses déplacements à des environnements variés :
	Champ 3 : S’exprimer devant les autres par une prestation artistique et/ou acrobatique :
	Champ 4 : Conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel :
	Transversal / Sport adapté :
	ACTIVITES PAR SECTEUR/COMITE - USEP 2025 / 2026

	V. LES TEMPS FORTS
	Dans le cadre du Projet Sportif et Associatif Départemental (PSAD) 2025-2029, nous avons concrétisé les actions suivantes :

	Nos partenaires habituels ont participé à la chaleureuse remise des médailles animées par Nicolas De Saint Jean, président. Les élèves de l'UNSS accompagnés de leur professeur d'EPS ont ouvert et fermé les courses en courant ou à vélo. Cette première expérience fut une réussite, ce qui nous amène à la reconduire lors de l'édition 2026.
	Les 3 premiers de chaque course ont été récompensés par la médaille USEP or, argent et bronze.
	Nous encourageons les secteurs USEP à développer la course contrat lors des phases locales.
	Les rencontres de Danse :
	4 500 enfants de cycle 1, 2 et 3, représentant 17 secteurs USEP, ont pu réinvestir leurs apprentissages lors de rencontres sportives à visée artistique sur 24 demi-journées pour 210 classes au total entre le 10 mars et le 30 avril : au CCVA à Villeurbanne, dans la salle de spectacle de Champagne au Mt d’Or, de Chaponnay et de L’Arbresle.
	Nous remercions les communes de L’Arbresle, Chaponnay et de Champagne au Mt d’Or pour la mise à disposition de leur salle à titre gracieux.
	À la fois acteurs et spectateurs, les enfants ont pu appréhender les difficultés de se produire sur scène dans une vraie salle de spectacle devant un public averti.
	Nous félicitons les enseignants pour leur expertise pédagogique, chorégraphique et les parents pour l’aide apportée à la confection des costumes de nos « jeunes artistes Usépiens ».
	« L’USEP au fil du Rhône »
	Il s’agit de la 7ème édition de ce projet de randonnée cycliste sur les berges aménagées du fleuve Rhône ou de ses affluents.
	Les objectifs de cette rencontre sont multiples :
	Réinvestir les apprentissages de l’EPS acquis lors des modules vélo, dans un environnement ouvert permettant doncla mise en œuvre du « Savoir Rouler à vélo » (SRAV) et la validation du bloc 2 ;
	Participer à la formation du futur « éco-cyclo-citoyen sportif », plus particulièrement dans les domaines de la santé, du développement durable et de la sécurité routière ;
	Permettre aux enfants de s’approprier la diversité du patrimoine Rhodanien;
	Permettre aux enseignants de contextualiser les apprentissages transdisciplinaires.
	60 classes, près de 1 550 enfants de cycle 3 représentant 14 secteurs et 32 AS USEP ont été concernées par 8 journées de rencontres : du 11 juin au 2er juillet 2026.
	Près de 230 adultes (parents, grand parents, ami-e-s, bénévoles USEP, SCV, …) ont été agréés lors des 12 séances dispensées en collaboration avec les CPC/CPD EPS que nous remercions tout particulièrement.
	La 4ème édition de la rencontre « L’USEP au fil de la Saône », le 30 juin et 2 juillet audépart de Trévoux jusqu’à Jassans sous forme d’un parcours de 18 km environ en aller-retour, a concerné les classes des secteurs de L’Arbresle, de Villefranche et de la Vallée d’Azergues.
	Pendant qu’une partie des classes étaient sur la partie sportive, la randonnée cycliste, les autres classes ont pu échanger sur la partie culturelle à partir d’un jeu sur le développement durable et d’une visite guidée organisée par le « Carré du patrimoine » de Trévoux sur l’environnement et le patrimoine local (exposition « au fil de la Saône »).
	Les 11, 16, 18, 23, 25 et 30 juin au Parc de Gerland, 6 à 8 classes par journée de rencontre se sont lancées sur un parcours d’environ 18 km au départ de l’école Victor Basch à Caluire, puis passage par le parc de la Feyssine jusqu’à la station d’épuration avant de faire demi-tour pour rejoindre le parc de Gerland. Pendant ce temps 3 à 4 autres classes échangeaient sur les ateliers de sécurité routière animée par la police nationale, la police municipale de Lyon et le SYTRAL, ainsi qu’un atelier animé par Benoit sur les premiers gestes pour porter secours.
	Nous remercions la police nationale (DISP 69), Olivier Castelain et toute son équipe, ainsi que la brigade cyclo de la police municipale de la Ville de Lyon pour la réalisation du projet sur la sécurité routière. Merci tout particulièrement la Ville de Lyon pour la mise à disposition des vélos sur 2 journées au départ du Vélodrome, Lyon 6°.
	Nous remercions également l’ensemble des partenaires qui nous ont aidés à mettre en œuvre ce très lourd projet d’un point de vue logistique et encadrement (collectivités locales de Caluire et Lyon, DSDEN, SYTRAL,…).
	Rencontre « Disciplines enchaînées » :
	Cette rencontre a été mise pour la 2ère année à la suite d’une impulsion régionale en partenariat avec la Ligue de Triathlon ce qui a conduit à l’organisation de 4 journées de rencontres au Parc de Parilly et au Parc de la Croix Laval pour 550 enfants au total de cycle 2 en provenance de l’ensemble du territoire Rhône - Métropole de Lyon et l’Arbresle.
	Deux formations des enseignants ont été organisées pour préparer aux mieux les classes à enchaîner plusieurs activités sportives de nature différente : course à pied, lancer et tir de précision, course d’orientation et VTT ou trottinette, ainsi qu’un quizz sport - santé.
	Merci à toute l’équipe technique et particulièrement à Jennifer Tora, adjointe au Délégué pour la conception, réalisation et l’animation de ce projet qui a rencontré un vif succès auprès des jeunes Usépiens et enseignants.
	Ce projet sera reconduit en 2027 de nouveau pour le cycle 2 et 3.
	Actions non réalisées : Congrès des enfants et la Fête familiale, ainsi que la semaine du 22 juin pour cause de canicule : les Usépiades, 2 journées de l’USEP au fil du Rhône, 2 journées de speedminton, 2 rencontres de tennis et 3 journées d’athlétisme.
	Les rencontres inter-secteurs :
	La rencontre de jeux d’opposition à la Maison du Judo Lyon 3°, au dojo d’Ecully et de Caluire, a concerné plus de 230 classes cette saison. Cette activité est très appréciée par les enseignants et les enfants car elle permet un investissement dans les rôles sociaux et un travail sur le rapport à l’autre, le rapport au corps et le rapport à la règle.
	La rencontre de basket-ball organisée de mi-mars à mi-mai 2026 a été organisée sur 20 demi-journées pour près de 2 400 enfants de cycle 2 et 3 dans différentes communes : Parc de Parilly Vénissieux, halle Vivier Merle Lyon 3°, Craponne et à la Canopé d’Oullins - Pierre Bénite.
	La rencontre de badminton organisée pour 30 classes de cycle 3 sont de plus en plus délocalisées, afin de favoriser les rencontres de proximité et limiter les déplacements des élèves. Nous remercions toutes les communes qui nous ont mis à disposition les gymnases, ainsi que les Collèges ou Lycées qui ont bien voulu accepter de cohabiter avec nos jeunes Usépiens. Cette rencontre assez facile à organiser sera proposée de plus en plus aux enseignants en autonomie de gestion.
	La rencontre de speedminton cycle 3 : rencontre de sport innovant, les élèves de 20 classes ont utilisé les cartes « coup d’pouce » et « coup d’éclat » conçues par les enfants pour une pratique sur le principe du « défi coopétitif ». Cette rencontre a été annulée pour cause d’intempéries.
	La rencontre de jeux collectifs Cycle 2 de fin mai à mi-juin a concerné 49 classes. La rencontre a été organisée dans différents lieux : Parc de Parilly, Villeurbanne, Caluire, Lyon Croix Rousse et St Genis Laval.
	La rencontre d’athlétisme du mois de juinà Vénissieux, à Villeurbanne, à Givors et de nouveau au Parc de Parilly, a concerné plus de 170 classes de cycle 2 et 3. Une rencontre au mois d’avril a également eu lieu à la Halle Diagana pour les classes de l’Ouest de la Métropole de Lyon.
	Gym sensation GS-CE1 est une rencontre découverte qui se déroule à la convention gymnique de Lyon, la Halle des Sports Lyon 3°, la JAAC à Caluire, à Craponne, Vaulx en Velin, Lyon 9° et à Rillieux de la maternelle au CE1. Elle a concerné 165 classes sur 69 demi-journées. Nous devrons à l’avenir investir d’autres salles de gym de manière à pouvoir répondre au local à la demande croissante sur cette activité. Pour ce faire, dans le cadre de la convention qui nous lie au comité de gymnastique, nous allons devoir développer les liens avec les clubs locaux et les collectivités locales propriétaires des salles.
	Ces rencontres départementales et inter-secteurs continueront pour la plupart à être délocalisées pour diminuer les contraintes liées au transport des enfants et pour contribuer à la diminution de l’emprunte carbone sur l’environnement. Le transport en TCL est priorisé pour les déplacements.
	Elles sont tout particulièrement une réussite grâce à l’implication constante des responsables de secteurs USEP, de nos SCV et de l’équipe technique USEP 69 constituée d’un poste de secrétaire, de deux éducateurs sportifs – agents de développement, d’un alternant et des adjoints au Directeur départemental USEP mis à disposition par l’IA-DASEN.
	Bienvenue aux nouveaux membres de cette équipe technique USEP 69 renouvelée en cette rentrée 2026.
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